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Akce

2022

pribézné | sportovni prohlidky - —
zakladni techniky (tvorba planu,
18.-20.3. | jarni soustfedéni Pisek prace s buzolou, ¢teni
tvar(,Stafetové useky)
Prodlouzeny sprint v lazefiském
3 4 Minisoustied&ni Karlovy cgntru Karlovych Vara, ]
Vary vrstevnicovka na vygenerovanych
vrstevnicich
29.4.- | Jarni Svédsko s | Orebro a r.uz’noro'de trer)|nky ve
o . skandinavském terénu, na zavér
9.5. Tiomilou okoli . T
ucast na Tiomile
Finské terény + Rdznorodé tréninky ve
14.-20.6. Y™ | Mynamaki | skandinavském terénu, na zavér
Jukola .
ucast na Jukole
17.-24.7. letni STK Hallsta vyuziti letniho STK k pfipravé
Ladéni pfed Sk o L,
L soustfedéni zamérené podzimni
2.-4.9. podzimni Doksy .
X zavody
sezénou
11.-13.11 Uvodni Marianské | Soustfedéni zaméfené na zimni
7| soustiedéni Lazné pripravu.
Souhrnné

Na za&atku jara se uskuteénily 2 soustfedéni v Cechach. Prvni bylo bfeznové v Pisku, kde
byl noéni sprint v historickém jadru mésta a dalSi 4 lesni faze. Poté jednodenni soustfedéni
v Karlovych Varech na vygenerovanych mapach. Prodlouzeny méstsky sprint pfimo v
lazenské historické ¢asti Karlovych Varu a vrstevnicovka nad Ohfi.



Druha €ast jarni sezdny patfila 2 zahraniénim akcim. Nejdfive desetidennimu soustfedéni ve

Svédsku spojenému s Tiomilou, nasledné v &ervnu soustfedéni ve Finsku, které bylo
zakoncené ucasti na Jukole.

V 1été byla moznost letniho STK v Hallsté, kterou vSak pfimo z TSM ¢lenu nevyuzil, resp.
kromé pfimo role ambasadora.

Na podzim probéhli 2 sousttedéni v Cechach, zafijové zaméfené na volby postupt a Stafety

a pak uvodni listopadové zamérené na zimni pfipravu.

Prubézné individualné béhem roku probihali sportovni prohlidky, mapové, béhaci, halové
tréninky jednotlivych klub(, pfipadné meziklubové aktivity - zimni ligy, méfené tréninky,.

Zavodnici zarazeni do TSM

Seznam zavodnikl zafazenych do TSM:

TSMA
Jméno Registracka Kontakt (sta€i mail) | Osobni trenér
Jifi Donda ONO0403 jirkadonda9@gmail. | Lumir Urbanek
com
Ladislav Cepicka LPMO0303 ladikcepicka@gmail. | Jifi Vales
com
Simon Stehlik LPMO0501 simonstehlik2005@ | Jifi Vale$
gmail.com
TSM B
Jméno Registracka Kontakt (stac¢i mail) | Osobni trenér
Antonin Svoboda VPMO0601 radek.svoboda@sko | Ondrej Vodrazka
da.cz
Radim Tokar VPMO0300 tokarradim@gmail.c | Ondfej Vodrazka
om
David Némec LPM0504 nemecd24@gmail.c | Jifi Vale$
om
Oldfich Kohoutek BS0O0301 oldakohoutek@sezn | Karel Rambousek

am.cz



https://oris.orientacnisporty.cz/Osoba?id=13391

Kuba Stehlik LPMO0700 kubastehlik2007@g | Jifi Vale$
mail.com
Lukas Richtr VPMO0204 lu.richtr@email.cz Ondrej Vodrazka

Realizacni tym TSM

Trenéfi, ktefi byli hlavni zajiStujici akci TSM:

Jméno rggi(i?;vcée Kontakt
Je€men Vladimir ONO7900 |v.Jecmen@seznam.cz
Kubinova Veronika SKV9752  |veronika.kubinova97 @gmail.com
Pova Ondrej KRL9304 |Andrew.Pova@seznam.cz
Richtr Ales VPM6601  |alesri66@gmail.com
Vale$ Jifi LPM9502  |jirkavales@seznam.cz
Vodrazka Ondfej VPM7702  |ovodr@seznam.cz

Tento rok konci v Zapadoceském TSM jeho vedouci Jifi Vales. Za poslednich 7 let
uskuteénil 42 soustfedéni dorostu a tahnul posledni roky Zapadoceské TSM a SCM od

organizacénich po finanéni véci, takze nyni si chce dat od organizaénich véci pauzu. Nahradi

ho v Cele SCM Jan Michalec, hlavnim vedoucim Zapadoceského TSM bude Ondfej

Vodrazka.

Finanéni zajisténi TSM

Pfispévek TSM (155 100 K¢)
Grant Nadace OB (55 000 K¢)
Prispévek z dotace Talent (23 800 K&)
PFispévky trénujicich (€asto s pfispénim klub()

Rozdéleni TSM penéz

Prispévky na akcich pro uc€astniky zafazené v TSM

e PFispévky TSM byly letos dany na dvé vyrazné nejdrazsi akce: Svédsko s Tiomilou a
Finsko s Jukolou. Na ostatnich akcich méli i TSM ¢lenové pfispévky z jinych zdroja

(Nadace,..)




e Prispévky na Svédsko s Tiomilou pro &leny TSM &inily celkem 32 000 K& , celkové
vydaje na akci byly 523 515 K¢.

e Pfispévky na Finsko s Jukolou pro ¢leny TSM Cinily celkem 76 000 K¢, celkové
vydaje na akci byly 203 363 K¢.

Trenérskeé zajisténi
e 3 pFispévku (47 100 KE) na pFispévky trenéru - rozdéleno pomérné podle ¢asu na
TSM akcich



Odmény - trenéfi dorost
formou DPP

Rozdéleno procentuilngé podle €asu a namahy :

47100 TSEM 30%

18500 SCM Nadace 30 %

63600 celkemn
Vaha 3 = celé zajiifovani akce aha 1 = vyrazna pomoc na akci (nejenom odvoz, ale i dalii waci - roznosy, onganizace, vafeni, atd.) Cas = dny
Trenéfi Pisek Tiomila |Jukola KV STK Svédsko |Srpnovka KAM |Zavéreéko |SUM |podil |Celkem mzda | Odvedena dai (15%) | Cista mzda |DPP mésic
vaha dny [vdha dny |vdha dny |vaha dny |vaha dny wvaha dny wvaha dny
Jifi Vales 13 I n a7 a1 4] 4] 0 L] 4] 0 60(0,3773 24000 3500 20400 | zafi-listopad
Veronika Kubinova o 0 1 1 i 7 [ ] 4] 4] 0 Li] 4] 0 18(0,1133 T200 1080 6120 |Fijen
Ales Richtr 3 3 o L] o o [ ] 4] 4] 0 L] 4] 0 90,0564 3600 540 3060 | Fijen
Viada Jeémen 1 3 1 1 o o o o 0 0 0 Li] 0 0 14| 0,088( 5600 B40 4TG0 |Fijen
Martin Pekdrek [ ] 1 1 o o [ ] 0 0 0 [i] 0 0 11]0,0891 4400 60 3740 |fijen
Regina Tokdrova o 0 1 1 o o [ ] 4] 4] 0 L] 4] 0 11(0,0891 4400 GE0 3740 |Fijen
Ondfej Pova o 0 1 1 o o [ ] 4] 4] 0 L] 4] 0 11(0,0891 4400 GE0 3740 |Fijen
Tomas Mayer o 0 o L] o o [ ] 1 T 0 L] 4] 0 7| 0,044 2800 420 2380 |Fijen
Luboé Semik o 0 o Li] o o [ ] 0 0 3 3 0 0 9| 0,0564 3600 540 3060 | Fijen
Ondfej Vodratka 0 0 0 0 o o0 o 0 0 0 0 0 3 3 9| 0,056 3600 540 3060 | Fijen
| souhm: 159 1 B3600
rozdéleni na 3 mésice u Jirky: 10000 1500 B500 zAfi
(DPP do 10 tis.) 10000 1500 B500 Fijen
4000 GO0 3400 listopad
Souhrn: 9540 54060 63600




Nejvyraznéjsi vysledky TSM zavodniku

Jifi Donda
e MED: Long 2., Sprint 14.

e MCR: sprint 13., klasika 6., kratka 2.
Ladislav Cepicka

e JWOC: Sprint 63., Middle 49., Long 46.
MCR: klasika 13., sprint 19.

Simon Stehlik
e MCR: stafet 3., klasika 8., sprint 4., kratka 7.

Antonin Svoboda
e MCR: stafet 3., klasika 18., kratka 11., sprint 15.

Radim Tokar
e MCR: klasika 3., kratka 9., sprint 20.

David Némec
e MCR: $tafety 3., sprint 32., klasika/kratka: finale B

Lukas Richtr
e MCR: noéni 7., kratka 13., klasika finale B: 1.

Oldrich Kohoutek
e MCR: noéni 14., kratka finale B: 9.

Jakub Stehlik
e MCR: klasika 19.



